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Kommen Sie
mal klag!

LassenSié sich nie

Stressen

probieren Sie liebérdiese Tricks
und Stellungen aus. Sie.ebnen den
Weg zum Hohepunkt (und sind

auch hot, wenn’s nicht kla

DIEBES

Der Doppelwurm

Legen SiessichflachaufdenBauch
und bitten Sie ihn, sich flach auf
ihren Riicken zulegen. Strecken
Sieihmlhren Po entgegen, sodass
ervon hintenin Sie eindringen
kann.Durch sein Kérpergewicht
intensivieren sich die StoRe.

Der Gartenstuhl

Stattin der Missionarsstellung ein-
fachnurflach dazuliegen, strecken
Sielhre Beine durchundlegen Sie
sie auf seine Schultern. Wenn Sie
sich fiihlen wie ein zusammenge-
klappter Gartenstuhl: check! Je
weiter Sie sichzusammenfalten,
desto tiefer ist die Penetration.
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Der Schweinehund —
Doggy Style fiir Faule

Knien Sie sichvorihmaufdem
Betthin, streckenihmlhrenPoent-
gegenundlegen Kopfund Arme
aufder Matratze ab. Dasist nicht
nur bequemer, sondern sorgtauch
firnochtiefere Penetrationen.
Und das Beste daran: Sie kénnen
sichnebenbeiauchinaller Ruhe
noch selbstanfassen.

Das Hausfrauengliick
Unterschétzen Sie niemals den hei-
mischen Kiichentisch: Legen Sie
sichmitdem Riicken darauf, rut-
schen Sie mitdem Beckenandie
Kante,dannlassen Sie ihn eindrin-
gen. Dieser Winkel kommtbeson-
dersgut,und erkann Sie wahrend-
dessenmitseinen Handen oder
einem Toy verwdhnen.
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Das riickwirts

reitende Cowgirl

Inder Reiterstellung kdnnen Frauen
Rhythmus und Penetrationswinkel
selbstbestimmen, deshalblieben
wir sie. Variation: Setzen Sie sich
dochmalverkehrtherumaufihn —
wahrend er mitausgestreckten
Beinen die AussichtauflhrenPo
genieBt, kénnen Sie sich zurtick-
lehnen,umso lhren G-Punktnoch
intensiver zu stimulieren.

DIEHEISSESTEN TIPPS

Spanking Light Bitten Sie ihn um ein paar machomaéRige
Klapse auflhren Hintern. Dem wird er sicher gerne
nachkommen—und beilhnen wird die gesamte Unter-
leibsdurchblutung angeregt. Win-win!

Beckenbodenparty Ein trainierter Muskel bringt mehr
Spal. Dafurimmer mal wieder anspannen—als wirden Sie
aufder Toilette den Urinanhalten. Schlechte Nachrichten
fiir alle Sneakerfans: Die meisten Orgasmen haben angeb-
lich Frauen, die oft Sieben-Zentimeter-Absétze tragen.

ANTWORT

BIS

WIR VERLOSEN

mit amorelie.de acht
Paarvibratoren
,Doppio*“. Gesamt-
wert: ca. 520 €. Alle

Mitmach-Infos auf

S. 4 im Hauptheft,

Stichwort: Amorelie.

_jolie.d'?
Hier geht's direkt
zur Teilnahme:

www.jolie.de/
amorelie

KissenschlachtLegen Siein der Missionarsstellung ein
Polster unter Ihren Po. Das wirkt Wunder ...

Atemlos durch die Nacht? Beim Sex eine ziemlich schlechte Idee.
Achten Sie lieber darauf, wahrenddessen tief durchzuatmen. So
sorgen Sie fiir eine bessere Durchblutung, und die Lusthormone
konnen sichim ganzen Kérper verteilen.

Toy fiiralle Falle Der ,Doppio*(s. 0.) von BeauMents ist ein Alles-
konner fur beide: Cockring, Nippelklemme, vaginal, klitoral ...
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